WYMAGANIA EDUKACYJINE
DLA UCZNIOW KLASY PIERWSZEJ

w roku szkolnym 2024/2025
EDUKACJA POLONISTYCZNA

1.0Osiagniecia w zakresie stuchania._Uczen konczacy klase pierwsza:

— shucha wypowiedzi nauczyciela, réwiesnikdéw i1 innych oséb w roznych codziennych
sytuacjach;

— wykonuje proste zadania wedlug ustyszanej instrukcji;

— stucha z uwagg tekstow czytanych przez nauczyciela;

— shucha wypowiedzi innych i czeka na swoja kolej, aby si¢ wypowiedzie¢,

— stucha uwaznie 1 z powaga wypowiedzi osob podczas uroczystosci, koncertoéw, obchoddéw
$wiat narodowych i innych zdarzen kulturalnych.

2. Osiagniecia w zakresie mowienia. Uczen konczacy klase pierwsza:

— wypowiada si¢ na r6zne tematy prawidtowo skonstruowanymi zadaniami,

poprawnie pod wzgledem artykulacji;

— formutuje pytania i potrafi na nie odpowiedzie¢;

— wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej na tematy zwigzane z przezyciami, sytuacjami
szkolnymi, lektura, wydarzeniami kulturalnymi;

— opowiada tres¢ historyjek obrazkowych, dostrzegajac zwigzki przyczynowo-skutkowe;
— recytuje z pamieci wiersze 1 krotkie teksty;

— dba o kultur¢ wypowiedzi, stosuje grzeczno$ciowe formy.

3. Osiagniecia w zakresie czytania. Uczen konczacy klase pierwsza:

— czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z wyrazow opracowanych w czasie zajec;
— czyta poprawnie na glos teksty zbudowane z nowych wyrazow;

— czyta w skupieniu po cichu i rozumie krétkie teksty drukowane i pisane;

— ustala kolejno$¢ zdarzen w utworach literackich , wskazuje cechy i ocenia bohaterow,
okresla nastr6j w przeczytanym utworze;

— wyszukuje w tekstach fragmenty okreslone przez nauczyciela;

— czyta samodzielnie wybrane ksigzki.

4. Osiagniecia w zakresie pisania._Uczen konczacy klase pierwsza:

— zna, odrdznia, ksztaltnie zapisuje i poprawnie tgczy wszystkie poznane litery alfabetu,
— przepisuje wyrazy i proste, krétkie zdania;

— poprawnie pisze w liniaturze i rozmieszcza tekst na stronie zeszytu;

— dba o estetyke i poprawno$¢ graficzng odrecznego pisma,

— przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych i opracowanych podczas
zajed;

— pisze z pamigci i ze stuchu wyrazy i krotkie, proste zdania;

— stosuje znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu,
—rozpoczyna zdania wielkg literg 1 konczy kropka;

— pisze wielkg literg imiona, nazwiska, nazwy miast, rzek, ulic;

— uktada 1 zapisuje zdanie z rozsypanki wyrazowej;

—uktada i zapisuje zdanie z podanymi wyrazami.

5. Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego. Uczen konczacy klase pierwsza:

— wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach sylaby oraz gloski,
— réznicuje gloski na samogtoski 1 spotgloski;

— rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace;

— rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym;

— okresla, ktory tekst jest zagadka, a ktory zyczeniami,




— stosuje w poprawnej formie rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki (bez wprowadzania
terminow).

6. Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia. Uczen konczacy klase pierwsza:

— podejmuje proby zapisu nowych samodzielnie poznanych wyrazow;

— korzysta z roznych zrodet informacji, np. atlasow, czasopism dla dzieci, zasobdw internetu
i rozwija swoje zainteresowania.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

1.0siagniecia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych.
Uczen konczacy klase pierwsza:

— okresla 1 prezentuje wzajemne polozenie przedmiotéw na plaszczyznie i w przestrzeni;
—okresla 1 prezentuje kierunek ruchu przedmiotdw oraz oséb; okresla potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy
obrazku);

— poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej, np. dtugosci czy
masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotéw, podaje ilo$¢ elementow zbioru, poroéwnuje
liczebnos¢ zbiorow;

- postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

2. Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnosci:
Uczen konczacy klase pierwsza:
— przelicza w zakresie 20; liczy (w przdd i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

— odczytuje 1 zapisuje, za pomoca cyfr, liczby od zera do 20;

— zapisuje 1 odczytuje liczby od 0 do 100 petnymi dziesiatkami,

— wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby: wskazuje jednosci, dziesiatki;

— poréwnuje liczby w zakresie 20; porzadkuje je od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie,
stosuje znaki: <, =, >,

3. Osiagniecia w zakresie postugiwania sie¢ liczbami: Uczen konczacy klase pierwsza:
— rozumie istote¢ dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia;

— dodaje 1 odejmuje w pamigci liczby w zakresie 20,

—dodaje 1 odejmuje dziesigtkami w zakresie 100;

—mnozy liczby w zakresie 20.

4. Osiagniecia w zakresie czytania tekstow matematycznych.
Uczen konczacy klase pierwsza:

— rozwigzuje proste zadania tekstowe;

— uktada zadania do sytuacji, ilustracji, dziatania i je rozwigzuje;
— uktada pytania do tresci zadan;

—uktada odpowiedz do rozwigzanego zadania.

5. Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢¢ geometrycznych.

Uczen konczacy klase pierwsza:

— rozpoznaje w naturalnym otoczeniu i na rysunkach figury geometryczne: koto, prostokat,
kwadrat, trojkat;

— mierzy dlugosci odcinkdw,bokéw figur geometrycznych, postuguje sie linijka, podaje
wynik pomiaru w centymetrach;

— dostrzega symetrie;

6. Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych
obszarach edukacji. Uczen konczacy klase pierwsza:

— klasyfikuje obiekty i rozne elementy $rodowiska spoteczno — przyrodniczego z uwagi

na wyodrebnione cechy, dostrzega rytm w Srodowisku;

— wykonuje obliczenia pieni¢zne, rozrdéznia nominaty na banknotach i monetach,;




— wykonuje proste obliczenia pieni¢zne, rozréznia w poznanym zakresie liczbowym nominaty
na monetach i banknotach;

— odczytuje pelne godziny na zegarze;

—nazywa dni tygodnia i miesigce w roku;

— dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych;

— wazy, uzywa okreslenia kilogram,,

— odmierza plyny, uzywa okreslenia litr;

— wykorzystuje warcaby i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiejgtnosci
logicznego myslenia.

— wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow.

EDUKACJA SPOLECZNA

Uczen konczacy klase pierwsza:

— identyfikuje si¢ z grupa spoteczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, spotecznos$¢
lokalna, narod, respektuje normy i reguly postepowania w tych grupach;

— zna wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich i stosuje w codziennym zyciu,

— wie, ze nie wolno zabiera¢ cudzej wlasnosci bez pozwolenia, pamigta o oddawaniu
pozyczonych rzeczy i nie niszczy ich;

— ocenia swoje postepowanie 1 innych oséb, odnoszac si¢ do poznanych wartosci,

— opowiada wybrane ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju;

— wykorzystuje prace zespolowa w procesie uczenia si¢;

— zna pelna nazwe swojej ojczyzny;

— rozpoznaje symbole narodowe: godto, flage (barwy), hymn narodowy;

— uczestniczy w $wietach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowej,
zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu;

— rozpoznaje i nazywa patrona szkoty,

— niesie pomoc potrzebujacym, szczegdlnie osobom starszym i niepelnosprawnym,
w sytuacjach codziennych.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Uczen konczacy klase pierwsza:

— rozpoznaje popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych;

— rozpoznaje i wyroznia wybrane cechy ekosystemow: lasu, pola, taki, a takze parku;

— prowadzi proste hodowle roslin;

— chroni przyrodg, segreguje odpady;

— opisuje zawdd oraz inne zaj¢cia wykonywane przez rodzicow;

— przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawodow ludzi znanych z miejsca
zamieszkania oraz zawodow uzytecznos$ci publicznej;

— postuguje si¢ numerami telefondw alarmowych;

— w sytuacji zagrozenia wie, do kogo moze si¢ zwrdci¢ o pomoc;

-potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy;

— dba o higieng i estetyke wtasng 1 otoczenia;

— wymienia i opisuje podstawowe grupy produktéw zywnosciowych (warzywa i owoce,
nabiat itd.)

— ma $wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia cztowieka;

— ogranicza spozywanie positkéw o duzych warto$ciach smakowych, ale o niskich
wartosciach odzywczych

— ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody;

— rozrdznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym
1 miejscach publicznych, przestrzega zasad zachowania si¢ w srodkach publicznego transportu
zbiorowego;

— stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole;

— stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach roku;

— zna kolejno$¢ por roku;

— okre$la nazwe 1 polozenie swojej miejscowosci;




— wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice;
— wymienia nazw¢ stolicy Polski i charakterystyczne obiekty.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Uczen konczacy klase pierwsza:

— postuguje si¢ takimi srodkami wyrazu plastycznego, jak ksztalt, barwa, faktura;
—rysuje r6znymi przyborami, maluje farbami, wydziera, wycina, sklada, przylepia,
wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulature, karton, $cinki tekstylne itp., modeluje
(lepi i konstruuje) z plasteliny,

— wykonuje proste rekwizyty potrzebne do aktywnosci artystycznej

— wykonuje prace 1 impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczud,
nastrojow i zachowan (np. prezent, zaproszenie)

— ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i muzyka;

—nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe.

EDUKACJA TECHNICZNA

Uczen konczacy klase pierwsza:
— realizuje whasne projekty /prace, wspotdziata w grupie;
— zachowuje tad 1 porzadek w miejscu pracy;
— wykonuje przedmioty uzytkowe/ klei, wigze sznurkiem lub wstazka ozdobna, skleja tasma,
spina spinaczami biurowymi;
— wykonuje przedmiot/model/prace wedtug wtasnego planu, dobiera odpowiednie materiaty
i narzedzia,
— wyjasnia dzialanie i funkcj¢ urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym
I w szkole;
— postuguje si¢ bezpiecznie urzadzeniami z gospodarstwa domowego, a takze urzadzeniami
dostgpnymi w szkole (np. nozyczki).
EDUKACJA INFORMATYCZNA
Uczen konczacy klase pierwsza:
— rozpoznaje i nazywa elementy zestawu komputerowego;
— wlacza i prawidlowo wylacza komputer, postuguje si¢ myszka i klawiaturg;
— z pomocg nauczyciela potrafi uruchomi¢ wybrany program,;
— tworzy proste rysunki w edytorze grafiki Paint;
— wie, jak nalezy siedzie¢ przy komputerze (odpowiednia postawa, zachowanie odpowiedniej
odlegtosci od monitora;
— wie, Zze nie mozna zbyt dlugo korzysta¢ z komputera
— wie, jak trzeba korzysta¢ z komputera, by nie naraza¢ swojego zdrowia,
stosuje si¢ do ustalonych zasad.

EDUKACJA MUZYCZNA

Uczen konczacy klase pierwsza:
— shucha muzyki w potaczeniu z aktywnoscig ruchowa;
— reaguje na sygnaly muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych;
— odroznia dzwigki muzyki, np. wysokie —niskie, dtugie —krotkie, ciche —gtosne;
— odroznia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne;
— rozrdznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesola, skoczng, marszowa;
— stucha w skupieniu kroétkich utworéw muzycznych;
— §piewa piosenki z repertuaru dziecigcego;
— nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych;
— rozpoznaje hymn narodowy, przyjmuje wtasciwa postawe podczas $piewania hymnu,

- przedstawia ruchem tre$¢ muzyczna,;

— wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwigkotwodrcze (np. tupanie,
klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda).

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Uczen konczacy klase pierwsza:




— utrzymuje w czystosci rece i cate cialo, przebiera si¢ przed zajgciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu, wykonuje te czynno$ci samodzielnie i w stosownym momencie;
—uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnos¢ fizyczna, zgodnie z regutami;

— przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen;

— potrafi: rzuca¢ i chwytac pitke, rzucac nig do celu i na odlegtos¢, toczy¢ ja i koztowac;

— pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne;

—wykonuje ¢wiczenia rownowazne;

— uczestniczy w zabawach i grach zespotowych, respektuje przepisy;

— zachowuje powsciagliwo$¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek 1 kolegow, radzi sobie
W sytuacji przegranej 1 akceptuje zwycigstwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje druzynie
zwycieskiej sukcesu.

Wrzesien 2024






