ROZWOJ MOWY DZIECKA

Nalezy stale wspomagac¢ rozwdj dzieci, rozwijac jego mocne strony i pracowa¢ nad
stabszymi.

Prezentuje kilka wskazéwek dotyczacych tego, co powinnismy wiedzie¢, w jaki sposob
wspomagac i o co zadbac w okresie rozwoju mowy dziecka, a czego stanowczo unikac.
1. Dbamy o poprawng jezykowo wymowe, modulujemy gtos, uzywamy prostych i krotkich zwrotéw.

2. Méwimy duzo i spokojnie juz od pierwszych dni zycia dziecka.

3. Opisujemy dziecku to, co dzieje sie dookota niego we wszystkich sytuacjach np. na spacerze czy
na zakupach.

4. Rozwijajmy to co moéwi dziecko dodajac stowa czy zdania.

5. Poswiecajmy czas na odpowiadanie dziecku w sposdb wyczerpujacy.
6. Pamietajmy, ze karmienie piersig rozwija aparat artykulacyjny.

7. Spiewajmy z dzieckiem.

8. Opisujmy to czym sie bawimy, co rysujemy, co ogladamy...

9. Niech dziecko widzi naszg twarz kiedy do niego méwimy. W ten sposéb réwniez prawidtowo
ksztattuje mowe.

10. Pamietajmy o zabawach jezykowych!
11. Zachecajmy do mdwienia, chwalmy za starania.

12. Pamietajmy o stadiach rozwojowych a jesli dziecko wyraznie nie realizuje w danym wieku
okreslonego etapu, nie zna np wystarczajacej liczby stow, nie wymawia danych gtosek -
skonsultujmy sie z logopeda.

Czego unikac:

1. Unikajmy zdrobnien, jezyka dziecinnego.
2. Nie poprawiajmy wymowy dzieci méwigc np. "Powtérz tadniej" ...
3. Nie zawstydzajmy dzieci karzac za niepoprawng wymowe.

4. Nie wymagajmy, zeby dziecko zbyt wczesnie wymawiato kolejne gtoski, jesli nie wyksztatcit sie
dostatecznie aparat artykulacyjny dziecka (wazne w kontekscie nauki jezykdéw obcych, o ktérej
pisaliémy w artykule.

5. Nie podnosmy gtosu na dziecko.



Przebieg rozwoju mowy:

0-2 rok zycia

Pojawiajg sie pierwsze wyrazy: mama, tata, baba itp. Dziecko wymawia samogtoski a, o, u, i, y, €,
oraz spotgtoski p, b, m, d, t, n, §, czasem €. Pozostate spotgtoski zastepuje innymi,

o zblizonym miejscu artykulacji. Upraszcza grupy spotgtoskowe. Charakterystyczne jest
wymawianie tylko pierwszej sylaby lub koricéwki wyrazu.

2-3 rok zycia

Pojawiajg sie proste zdania, dziecko wymawia wszystkie samogtoski, réwniez g, e. Czasami moze
zamieniaé samogtoski w mowie. Obok spétgtosek p, b, m pojawiajg sie zmiekczenia pi, Bi, mi oraz
w, f, wi, fi, $, Z, ¢, dz, n, li, k, g, ch, ki, gi, chi, j, t. Pod koniec tego okresu mogg tez pojawiac sie gtoski
s, Z, ¢, dz, a nawet sz, z, cz, dz. Wymienione gtoski nie zawsze sg petnowartosciowe, a czasem
bywajg zastepowane innymi, tatwiejszymi. Mowe dziecka trzyletniego cechuje zmiekczanie gtosek
—-s,z,¢,dz sz, 2, cz, dz sg czesto wymawiane jak $, Z, Z dz. Gloska r moze by¢ pomijana lub
zastepowana przez inng, na przykfad j lub . Zamiast gtoski f wystepuje ch i odwrotnie. Grupy
spotgtoskowe sg uproszczone tak w nagtosie, jak i w Srédgtosie, brak wyraznych koncéwek w
wyrazach. Dziecko wie, jak dana gtoska powinna brzmie¢, ale nie umie jej jeszcze wypowiedzie¢. W
tym wieku moze wystepowad swoista mowa dziecieca: przestawki gtoskowe, opuszczanie sylaby
poczatkowej lub koricowej, znieksztatcenie oraz tworzenie wyrazéw ze skrzyzowania dwdch stéw,
nieprawidtowa odmiana.

4 rok zycia

Utrwalajg sie takie gtoski jak s, z, ¢, dz. Dziecko nie powinno juz wymawiac ich jako s, Z, ¢, dz.
Pojawia sie gtoska r, choé jej opdznienie nie musi by¢ jeszcze niepokojgce. Opanowanie tej gtoski to
wielki sukces dla dziecka. Czesto w zwigzku z tym jej naduzywa i méwi, na przyktad rarka zamiast
lalka, mreko zamiast mleko. Gtoski sz, z, cz, dZ mogg by¢ zamieniane na s, z, ¢, dz lub §, Z, ¢, dz.
Mowa dziecka jest jeszcze niedoskonata. Wyrazy czasami moga by¢ poprzestawiane, a grupy
spotgtoskowe uproszczone.

5 rok zycia

Mowa dziecka jest juz zrozumiata. Utrwalane sg gtoski sz, z, cz, dz. Dziecko potrafi je poprawnie
powtdrzyé, cho¢ w mowie potocznej mogg byé jeszcze wymawiane jako s, z, ¢, dz. Gloska r czesto
pojawia sie dopiero w tym okresie. Grupy spoétgtoskowe nadal mogg by¢ upraszczane.

Dziecko piecioletnie powinno porozumiec sie z dorostymi, cho¢ jego mowa nie jest jeszcze w petni
uksztattowana.

6 rok zycia

Mowa powinna by¢ opanowana pod wzgledem dzwiekowym. Pétroczne opdznienia przy
pojawianiu sie poszczegdlnych gtosek sg dopuszczalne, przy dtuzszych nalezy zasiegngé porady
logopedy.
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